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Angebote 2026 
 

 

Wir unternehmen etwas! 

 

Sämtliche Informationen gibt’s auch elektronisch:   

Webseite:   www.50plus-walkringen.ch 

Mail-Kontakt:   50plus-walkringen@bluewin.ch

http://www.50plus-walkringen.ch/
mailto:50plus-walkringen@bluewin.ch


2 
 
 

 

Liebe 50plus Leute 

Auch im neunten Sommerprogramm von 50plus haben wir wieder 
einen bunten Strauss an Angeboten zusammengestellt. Dabei dürfen 
das Zusammensein und die Geselligkeit nicht zu kurz kommen.  

Wenn ihr Fragen zu den Anlässen habt, könnt ihr euch per Telefon, 
WhatsApp oder Mail an die jeweiligen Organisatoren wenden. 

Auch dieses Jahr gibt es wieder einen Abschlussabend mit Fotos und 
einem Apero im Sternensaal. Schreibt euch  

Freitag, 13. November um 19:00 schon jetzt in die Agenda. 

Auf unserer Webseite www.50plus-walkringen.ch  publizieren wir für 
die Wanderungen neu auch die Kartenausschnitte und Höhenprofile. 
Und: auf der Agenda-Seite findet ihr, wie üblich, die praktische 
Jahresübersicht über die Aktivitäten.  

Mit der Wanderung und der Velotour im Mai werden wir an «Schweiz 
Bewegt» mitmachen und dort Punkte sammeln.  

Am 24. Juli organisieren wir einen 
gemeinsamen Besuch des Freilicht-
Theates «Nordwind» im Schnittweier-
bad. Wir werden uns zur gegebenen Zeit 
für die Vorreservation bei euch melden.  

Mit herzlichen Grüssen      
Euer 50plus Team  

  

http://www.50plus-walkringen.ch/
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Unsere Führungen  

 
 

Mittwoch 

01. April 

Wie wird ein Ski hergestellt? 

Uniq Skimanufaktur 

Führung: 2.5 h 

Kosten: 10.-  
   

Mittwoch 

06. Mai 

Der Treichle Schmied 

Süderen 

Führung: 1.5 h 

Kosten: 45.-**  
   

Dienstag 

02. Juni 

Unterirdische Mühlen und 

Street-Art in Le Locle 

Führung: 1.5 h 

Kosten: 25.-* 
   

Samstag 

04. Juli 

Berufsfeuerwehr  

Bern 

Führung: 2 h 

Kosten: 20.- 
   

Donnerstag 

03.Sept. 

Swiss Solar Solutions  

Worb 

Führung: 2 h 

Kosten: 5.- 
   

Montag 

26.Okt. 

Zuckerfabrik 

Aarberg 

Führung: 2 h 

Kosten: 30.- * 

*inklusive Fahrt              ** inklusive Imbiss 
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Uniq Skimanufaktur  
Wie wird ein Ski hergestellt?  

 
 

Mittwoch, 01. April 2026  
Alpin, Slalom, Freeride, Race, Allmountain, Tour… 

An diesem Vormittag erfahren wir, wie ein Ski hergestellt wird.  
Welche Arbeitsschritte braucht es dazu, und welche Werkzeuge?  

Am Fusse des Stockhorns, in Blumenstein, erhalten wir Einblick in das 
spannende und vielschichtige Thema der Produktion eines Alpinskis.  
Remo Nägeli wird uns in seiner Werkstatt die Arbeitsschritte und 
Prozesse bei der Herstellung zeigen. Wieviel Qualität, Einzigartigkeit 
und Herzblut darin steckt. 

Welche Radien, wieviel Alu, welcher Leim, wie geht das mit dem 
Deckblatt und dem Logo im Belag? Alle diese Fragen werden an diesem 
Vormittag nicht unbeantwortet bleiben.  

Die Führung dauert ca. 2.5 Stunden. 
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Organisation und Begleitung: 
Simon Gerber  079 361 40 09 

Anreise: 
Wir fahren mit Privatautos nach Blumenstein. 
Wer könnte fahren? Bitte bei der Anmeldung vermerken 
 

Zeitplan: 
08.30 Besammlung Bahnhof Walkringen 
09.15 Beginn der Führung  
11.00 Ende der Führung  
ca 11.30 evtl. kleiner Abstecher zur Kirche in Blumenstein 

 
Kosten: 
Fr. 10.-  Führung Ski-Manufaktur 
 

 
 

Anmeldung  
Bis Mittwoch, 25. März 2026 an: 
Simon Gerber Tel / WhatsApp 079 361 40 09. 
Oder per E-Mail an: sigar@bluewin.ch    

mailto:sigar@bluewin.ch
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Der Treichle Schmied 
Herstellung einer handgeschmiedeten Treichel 

 

Mittwoch, 06. Mai 2026 
Wir lassen es „treichele“…      Für ärdeschöni Tön u viu Gfröits. 

Die Treichel ist mehr als nur ein Geläut. Sie ist auch ein Instrument, 
Souvenir und Schmuckstück. 

Wir besuchen die Familie Gerber in Süderen. In der Werkstatt 
schmiedet Niklaus Gerber mit viel Herzblut seine Treicheln. Von ihm 
erfahren wir mehr über die Herstellung, sowie über den Ursprung des 
Geläuts einer Treichel. 
 
Organisation und Begleitung: 
Annarös Schmutz 079 601 47 38 

An- und Rückreise: 
Mit der Bahn via Thun und Postauto nach Süderen Oberei 
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Zeitplan: 
08.00 Besammlung Bahnhof Walkringen 
08.11 Abfahrt in Walkringen 
10.00 Führung ca. 1½ Std.  

Anschliessend kleine Verpflegung bei Gerbers  
(Käse- Fleischplatte, Brot) 

13.18  Rückfahrt nach Walkringen (Ankunft: 14.47) 
 
Kosten: 
Führung: Fr.10.-  Imbiss: Fr.15.-  
Fahrkosten: ½ Walkringen-Süderen retour: Fr.12.20. 
 
Anmeldung  

Bis Freitag, 01. Mai 2026 an: 
Annarös Schmutz Tel / WhatsApp 079 601 47 38 
Oder per E-Mail an: annaroesschmutz@gmx.ch 
 

 

 
  

mailto:annaroesschmutz@gmx.ch
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Entdeckungen in Le Locle 
Unterirdische Mühlen und Street-Art 
 

 

 

Dienstag, 02. Juni 2026 
 

Die Stadt Le Locle hat ihren ganz eigenen Charakter. Einerseits wegen 
der ganz auf die Uhrenindustrie ausgerichteten Architektur, aber auch 
wegen ihrer Wandmalereien. Ob es ein kleines Graffiti in einer 
Seitengasse, oder ein monumentales Wandgemälde ist: Sämtliche 
Werke beschäftigen sich mit wichtigen Fragen unserer Zeit.  
2009 wurde le Locle von der UNESCO in die Liste der Weltkulturerben 
aufgenommen. 

Weil sie keine oberirdischen Flüsse für die Wasserkraft hatten, 
begannen Bewohner des Tals von Le Locle unterirdische Wasserläufe zu 
nutzen. Unter unvorstellbaren Bedingungen wurden die wasser-
betriebenen Mühlen und das Sägewerk vor 400 Jahren angelegt. Heute 
kann man die europaweit einzige Höhlenfabrik besichtigen. Ein 
Museum erklärt zudem die Konstruktionen und gibt Einblicke in die 
Besonderheiten des Juras.  
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Programm:  
08:00  Besammlung Bahnhof Walkringen 
09:45  Kaffeepause in Le Locle, danach Besichtigung Street-Art  
12:00  Mittagessen in Le Locle 
14:00 Führung durch die Mühlen,  

anschliessend Besuch des Museums 
Ca 17.30 Ankunft in Walkringen 
 

Organisation und Begleitung: 
Stefan Röthlisberger  
079 211 88 43 
 
Anreise:  
Wir fahren bequem mit 
Kleinbussen 
 
Kosten: 
Fahrt, Führung, Unkosten-beitrag 
50plus:  Fr. 25.-  

Kaffee, Mittagessen und Eintritt 
werden durch die Teilnehmer 
selbst bezahlt (Eintritt: Fr.8.00, 
mit Raiffeisen Museumspass: 0.-) 
 
Die Temperatur in den Höhlen ist 
ca. 7 Grad. Bitte warme Kleider 
(und gute Schuhe) mitbringen! 
 

Anmeldung  
bis Mittwoch, 27. Mai 2026 an:  
Stefan Röthlisberger Tel / WhatsApp 079 211 88 43 
oder per E-Mail an: stefan.roethlisberger@bluewin.ch   

mailto:stefan.roethlisberger@bluewin.ch
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Berufsfeuerwehr Bern 
Profis für alle Fälle   

 

Samstag, 04. Juli 2026 
Zu den Kernaufgaben der Feuerwehr der Stadt Bern zählt die 
Intervention bei Bränden, bei Naturereignissen und Unfällen.  
Kurz - sie rettet Menschen und Tiere aus gefährlichen Situationen und 
schützt Umwelt und Sachwerte. 

An der Führung erhalten wir interessante Einblicke in das Feuerwehr-
wesen der Stadt Bern. 

Die Führung dauert ca. 2 Stunden 
 
Organisation und Begleitung: 
Simon Gerber  079 361 40 09 
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An- und Rückreise: 
Mit Postauto/Bahn via Wikartswil, Worb Dorf nach Bern Forsthaus 
 
Zeitplan: 
07.45 Besammlung Bahnhof Walkringen 
07.52 Abfahrt in Walkringen. Ankunft 08.59 Bern Forsthaus. 
09.15 Beginn Führung in der Feuerwehr der Stadt Bern 
11.15 Ende der Führung 
Ca 12.00 Rückkehr nach Walkringen  

oder wer will, gemeinsames Mittagessen in Bern 
 

Kosten: 
Fr. 20.- Führung und Unkostenbeitrag 50plus  
 
Anmeldung  

Bis Samstag, 19. Juni 2026 an: 
Simon Gerber Tel / WhatsApp 079 361 40 09. 
Oder per E-Mail an: sigar@bluewin.ch   
 

 

mailto:sigar@bluewin.ch
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Swiss Solar Solutions 
Fotovoltaikmodule «made in Worb» 
 

 
 

Donnerstag, 03. September 2026 
 

Gemäss Eigenwerbung ist Swiss Solar Solutions Europas modernste 
Produktionsstätte für Solarmodule. Mit höchster Präzision und neuster 
Technologie werden Solarmodule gefertigt, welche maximale Effizienz 
bieten und sich harmonisch in verschiedenste Bauwerke einfügen.  
Wir tauchen ein in die Welt der Solartechnologie und sehen, wie mit 
hochmodernen Fertigungsprozessen die Zukunft der Solarenergie 
gestaltet wird. 

Die Führung dauert ca. 2 Stunden 
 

Organisation und Begleitung:  
Stefan Röthlisberger 079 211 88 43  
 
An- und Rückreise:   
Wir fahren mit Privatautos nach Worb SBB. 
Wer könnte fahren? Bitte bei der Anmeldung vermerken 
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Programm: 
10:00   Abfahrt Bahnhof Walkringen 

10:30   Führung ca. 1:40 Stunden 

Ca. 12:30 Rückfahrt, oder wer mag: gemeinsames Essen im Rest. 
Bahnhof Worb  

 

 
 
Kosten:  
Unkostenbeitrag 50plus: Fr. 5.- 
 
Anmeldung  
bis Donnerstag, 27. August 2026 an: 
Stefan Röthlisberger  Tel / Whatsapp 079 211 88 43 
oder per E-Mail an: stefan.roethlisberger@bluewin.ch 
 

 

  

mailto:stefan.roethlisberger@bluewin.ch
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Zuckerfabrik in Aarberg 
Voll auf die Rübe 
 

 

 
 
 

Montag, 26. Oktober 2026 

 

Bei unserer Fabrikbesichtigung haben wir die Möglichkeit, auf einem 
geführten Rundgang alle Verarbeitungsschritte aus nächster Nähe zu 
beobachten - von der Rübenabladung bis zur Zuckerabfüllung. 
 

Die Führung dauert ca. 2 Stunden 
 
Organisation und Begleitung:  
Ursula Röthlisberger 077 435 81 01 
 
Anreise:  
Wir fahren bequem mit Kleinbussen   
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Zeitplan: 
08.15 Abfahrt in Walkringen  
09.30 Beginn Führung  
Ca 11.45 Ende der Führung  
Ca 12.00 Rückkehr nach Walkringen. Unterwegs gemeinsames 

Mittagessen 
 
Kosten: 
Fr. 30.-  für Fahrt und Führung  
 
Anmeldung       
Bis Montag, 19. Oktober 2026 an:  
Ursula Röthlisberger Tel / WhatsApp 077 435 81 01 
Oder per E-Mail an: ursula.roethlisberger-wey@bluewin.ch  
 
  

mailto:ursula.roethlisberger-wey@bluewin.ch
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Unsere Rad-Touren  
 

 

 
 

   

Freitag 
24. April 

 

13:00h 
Bahnhof 

Walkringen 
 

Kleinhöchstetten - Allmendingen 

Walkringen - Trimstein - Rubigen - 
Kleinhöchstetten - Allmendingen - 
Beitenwil - Trimstein - Nest - 
Walkringen 

 

Länge:  
34 km 

Auf/Ab: 
552 m 
 

   

Freitag 
29. Mai 

 

09:00h 
Bahnhof 

Walkringen 
 

Oschwand - Luterbach 

Walkringen - Hasle -Tschamerie - 
Oschwand - Breitenwald - Luterbach - 
Sunnerain - Utzigen - Walkringen  

Länge:  
34 km 

Auf/Ab: 
734 m 
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Freitag 
26. Juni 

 

09:00h 
Bahnhof 

Walkringen 
 

Schleumen - Burgdorf 

Walkringen - Wikartswil - Krauchtal - 
Schleumen - Lyssach - Burgdorf - 
Hasle - Goldbach - Schafhausen - 
Walkringen  

 

Länge:  
48 km 

Auf/Ab: 
829 m 
 

   

Freitag 
31. Juli 

 
09:00h 

Bahnhof 
Walkringen 

Tagestour Oberaargau 

Die Route steht noch nicht definitiv 
fest. Die Distanz- und Höhenangaben 
sind provisorisch. 

Anmeldung bis 14. Juli 2026 an: 
vreni.schneider@bluewin.ch   
oder 031 701 23 91  
oder Whatsapp 079 210 95 40 

Länge: 
ca.70 km 

Auf/Ab: 
ca.1100 m 

   

Freitag 
28. Aug. 

 

09:00h 
Bahnhof 

Walkringen 

Tannental - Moosegg 

Walkringen - Aspi - Schwanden - 
Niederbach - Siegental - Tannental -
Moosegg - Arni - Walkringen  

 

Länge:  
32 km 

Auf/Ab: 
840 m 
 

   

Freitag 
25. Sept. 

 

13:00h 
Bahnhof 

Walkringen 

Oberthal - Aspi 
Walkringen - Biglen - Oberthal -
Hüslenbach - Arnisäge - Aspi -
Thalgraben - Walkringen  

 

Länge:  
34 km 

Auf/Ab: 
993 m 

 

mailto:vreni.schneider@bluewin.ch
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Unsere Wanderungen  

 
 

Mittwoch 
15. April 

(17. April) 

Schlosswil - Ballenbühl 
Der Sonnseite entlang zum 

Aussichtspunkt  

Länge: 8.8 km 
Dauer: 4 Std 
leicht     

   
Mittwoch 
20. Mai 

(22. Mai) 

Magdalena Einsiedelei 
Düdingen - Schiffenensee - 

Einsiedelei - Fribourg 

Länge: 9.6 km 
Dauer: 3.30 Std 
leicht        

   
Mittwoch 
17. Juni 

(19. Juni) 

Schynige Platte 
Rundwanderung in einer der 

schönsten Berg-Gegenden  

Länge: 5-6 km 
Dauer: 2.30 Std 
Varianten  

   
Mittwoch 

15. Juli 
(17. Juli) 

Mürren 
Panoramaweg von Mürren auf 

den Allmihubel 

Länge: 5.5 km 
Dauer: 2.50 Std 
mittel    

   
Mittwoch 
16. Sept. 

(18. Sept.) 

Rund um die Stockenseen 
Mittelstation - Hinterstocken-

see - Oberstockensee 

Länge: 6.2 km 
Dauer: 3.50 Std 
schwer      

   
Mittwoch 

14. Oktober 
(16. Oktober) 

Frutigen - Hochstalden 

Der Engstligen entlang zur 
Hängebrücke  

Länge: 10.1 km 
Dauer: 3.40 Std 
leicht      

   
25. März / 

30. September 
Mittagstisch Wanderungen 

Kurze Wanderungen vor dem 
Mittagstisch 

Je ca. 1.30 Std  
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Ballenbühl                                 

 
 
 

Mittwoch, 15. April 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 17. April 2026 
Die Wanderung rund um den Hürnbergwald bietet auf kurzer Strecke 
reichlich Abwechslung. Der Höhepunkt ist aber der Aussichtspunkt auf 
dem Ballenbühl. Dort verpflegen wir uns aus dem Rucksack. Zum 
Abschluss haben wir Gelegenheit im Kreuz Schlosswil einzukehren.  
 
Länge der Wanderung: 8.8 km 
Auf-/Abstieg:   219 m 
Dauer der Wanderung: 4 Std, reine Wanderzeit 2 Std 20 
 

Organisation und Begleitung:  
Stefan Röthlisberger 079 211 88 43 
 

Reise: 
Mit Privatauto nach Schlosswil.  
Wer könnte fahren? Bitte bei der Anmeldung vermerken 
 

Zeitplan: 
09.30 Besammlung Bahnhof Walkringen 
ca.16.30 Rückkehr 
 

Anmeldung  
Bis Montag, 13. April 2026 an: 
Stefan Röthlisberger Tel / Whatsapp 079 211 88 43 
oder per E-Mail an: stefan.roethlisberger@bluewin.ch 
  

mailto:stefan.roethlisberger@bluewin.ch
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Magdalena Einsiedelei 
 

 
 

Mittwoch, 20. Mai 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 22. Mai 2026 
 

Von Düdingen führt die Wanderung zum Schiffenensee und zur Grotte 
Magdalena Einsiedelei und weiter über den eindrücklichen Grandfey-
Viadukt nach Freiburg Poya. 

Länge der Wanderung: 9.6 km 
Auf-/Abstieg:   291 / 263 m 
Dauer der Wanderung: 3.30 Std, reine Wanderzeit 2.30 Std  
 

Organisation und Begleitung:  
Annarös Schmutz, Telefon 079 601 47 38 
 

Reise: 
Walkringen via Konolfingen - Bern - Düdingen 
Fahrkosten: ½ ca. Fr. 25.-  
Ab 10 Teilnehmern wird ein Kollektivbillett gelöst (ca.Fr.19.- für ½) 
 

Zeitplan: 
08.00 Besammlung Bahnhof Walkringen 
08.11 Abfahrt Walkringen 
15.44 Rückfahrt ab Freiburg Poya via Bern, Konolfingen 
17.11 Ankunft in Walkringen 
 

Anmeldung 
Bis Mittwoch, 13. Mai 2026 an: 
Annarös Schmutz Tel / WhatsApp 079 601 47 38 
Oder per E-Mail an: annaroesschmutz@gmx.ch 

mailto:annaroesschmutz@gmx.ch
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Schynige Platte     /  
 

 
 

Mittwoch, 17. Juni 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 19. Juni 2026 

Obwohl wir auf 2000 m mitten in der Bergwelt sind, ist die Tour auf der 
Schynigen Platte auch für Nicht-Berggänger gut zu machen. Wer mag 
kann eine anspruchsvollere Variante via Tuba / Gumihorn machen. 

Länge der Wanderung: 5 km  6 km 
Auf-/Abstieg:   240 m 331 m 
Reine Wanderzeit:  1 Std 30    2 Std 30  
 

Organisation und Begleitung:  
Stefan Röthlisberger 079 211 88 43 
 

Reise: 
Walkringen, Thun, Interlaken, Wilderswil, Schynige Platte 
Fahrkosten: ½ Walkringen-Wilderswil: Fr.23.60, Schynige Platte ca. 35.- 
Ab 10 Teilnehmern wird ein Kollektivbillett gelöst. (ca.Fr.16.50 für ½) 
 

Zeitplan: 
07.40 Besammlung Bahnhof Walkringen 
07.47 Abfahrt Walkringen (Ankunft Schynige Platte: 10.17) 
15.41 Rückfahrt ab Schynige Platte  
18.11 Ankunft in Walkringen 
 

Anmeldung 
Bis Mittwoch, 10. Juni 2026 an: 
Stefan Röthlisberger Tel / Whatsapp 079 211 88 43 
oder per E-Mail an: stefan.roethlisberger@bluewin.ch 

mailto:stefan.roethlisberger@bluewin.ch
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Höhenweg Mürren  
 

 
 

Mittwoch, 15. Juli 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 17. Juli 2026 
Die Panoramawanderung führt von Mürren zur Schiltalp, weiter nach 
Suppenboden, Höhenlücke hinauf zum Allmihubel. 
Von hier: Variante Standseilbahn hinunter nach Mürren 
oder:  Variante zu Fuss (plus ca. 40min, 271m Höhe,) 

Länge der Wanderung: 5.5 km 
Auf- /Abstieg: 397 m / 128 m 
Dauer der Wanderung: 2 Std 50, reine Wanderzeit 1 Std 50 
 

Organisation und Begleitung:  
Annarös Schmutz, Telefon 079 601 47 38 
 

Reise: 
Wir fahren bequem mit Kleinbussen 
Fahrkosten: 25.- plus Billett Stechelberg - Mürren retour ½: Fr.11.80 
 

Zeitplan: 
08.00 Kleinbus ab Bahnhof Walkringen nach Stechelberg 
09:30 Wanderung ab Mürren 
ca.16:00 Rückfahrt ab Mürren 
ca.18.00 Ankunft in Walkringen  
 

Anmeldung 
Bis Mittwoch, 08. Juli 2026 an: 
Annarös Schmutz Tel / WhatsApp 079 601 47 38 
Oder per E-Mail an: annaroesschmutz@gmx.ch  

mailto:annaroesschmutz@gmx.ch
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Rund um die Stockenseen        
 

 

 

Mittwoch, 16. September 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 18. September 2026 
Der zauberhafte Oberstockensee, der malerische Hinterstockensee und 
das grandiose Simmentaler Gipfelpanorama bilden den 
landschaftlichen Rahmen zu dieser wunderschönen Rundwanderung. 

Länge der Wanderung: 6.2 km 
Auf/Abstieg:    387 m  
Dauer der Wanderung: 3.50 Std, reine Wanderzeit 3 Std. 
 

Organisation und Begleitung:  
Simon Gerber 079 361 40 09 
Reise: 
Walkringen - Thun - Spiez - Erlenbach - Stockhornbahn bis Chrindi 
Fahrkosten ½ retour:  Zug ca. Fr. 25.- Stockhornbahn: Fr. 22.-  
Ab 10 Teilnehmern wird ein Kollektivbillett gelöst. 
 

Zeitplan: 
08.05 Besammlung Bahnhof Walkringen 
08.11 Abfahrt Walkringen 
16.30 Rückfahrt ab Erlenbach 
17.47 Ankunft in Walkringen 
 

Anmeldung  
Bis Mittwoch, 09. Sept. 2026 an: 
Simon Gerber Tel / WhatsApp 079 361 40 09 
Oder per E-Mail an: sigar@bluewin.ch    

mailto:sigar@bluewin.ch
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Frutigen - Hochstalden 
 

 
 

Mittwoch, 14. Oktober 2026 
Ausweichdatum: Freitag, 16. Oktober 2026 
Die Wanderung von Frutigen der Engstligen entlang zur Hängebrücke 
Hochstalden ist eine erlebnisreiche Flusswanderung mit 
Skulpturenweg.  
Verpflegung im Hängenbrückenbeizli möglich (mit Anmeldung). 

Länge der Wanderung: 10.1 km 
Auf-/Abstieg:   234 m 
Dauer der Wanderung: 3.40 Std, reine Wanderzeit 2.40 Std 
 

Organisation und Begleitung:  
Hans Wittwer 079 303 32 29 

Reise: 
Walkringen - Frutigen retour 
Fahrkosten:  ½ Fr. 25.- 
Ab 10 Teilnehmern wird ein Kollektivbillett gelöst (ca. Fr. 17.50 für ½) 

Zeitplan: 
07.40 Besammlung Bahnhof Walkringen 
07.47 Abfahrt Walkringen 
15.30 Rückfahrt ab Bahnhof Frutigen 
16.47 Ankunft in Walkringen  
 

Anmeldung 
Bis Mittwoch, 07. Oktober 2026 an: 
Hans Wittwer, Tel / WhatsApp 079 303 32 29 
Oder per E-Mail an: wittwer.walkringen@bluewin.ch   

mailto:wittwer.walkringen@bluewin.ch
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Mittagstisch Wanderungen 
 

 
 
Vor dem Mittagstisch besteht die Möglichkeit eine kurze Wanderung 
zu machen. Es gibt zwei Angebote. 
 

Organisation und Begleitung:  
Hans Wittwer, Natel 079 303 32 29 
 

Mittwoch, 25. März 2026 
Treffpunkt: 09.30 Rüttihubelbad 
Wanderroute: Worbberg - Wattenwil - Schlattacher - Erli - Rüttihubel 
Auf-/Abstieg: 118 m 
Länge:  4.6 km 
 

Mittwoch, 30. September 2026 
Treffpunkt: 09.30 Rest. Sternen 
Wanderroute: Segger - Holzerweg - Golpisberg - Sternen 
Auf-/Abstieg: 196 m    (Wanderstöcke empfohlen) 
Länge:  4.3 km 
 

Anmeldung:  
Mit dem Mittagstisch bei Sandra Herren 079 654 68 70  
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zäme ässe, zäme brichte, zäme sii  
Mittagstisch  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* mit Wanderung. Start 09:30. Bitte mit Mittagstisch anmelden 
** die 9-Klässler der Schule Walkringen kochen für euch 

Jeweils ab 11.30 Uhr; Kosten Fr.16.00  

Anmeldung, bis am vorangehenden Freitag an: 
Sandra Herren 079 654 68 70  Elisabeth Locher 031 701 08 00 
Heidi Wittwer 079 506 02 13 

Wer abgeholt werden möchte kann dies bei der Anmeldung mitteilen.  

 

Seniorenessen 2026 

Gemütliches Zusammensein und Unterhaltung 
 

 

 

 
 

Jeweils ab 11.30 Uhr; Kosten Fr.16.00  
Anmeldung bis am vorangehenden Freitag an R. Assandri, 079 624 71 60 

Wer abgeholt werden möchte kann dies bei der Anmeldung mitteilen.   

Datum Restaurant 

Mi, 28. Jan. 2026 **  Sternen Walkringen 

Mi, 25. März 2026 *  Rüttihubelbad 

Mi, 29. Apr. 2026  Sternen Walkringen 

Mi, 27. Mai 2026   Sternen Walkringen 

Mi, 24. Juni 2026  Rüttihubelbad 

Mi, 29. Juli 2026  Sternen Walkringen 

Mi, 26. Aug. 2026  Sternen Walkringen  

Mi, 30. Sept. 2026 *  Sternen Walkringen  

Mi, 25. Nov.2026  Rüttihubelbad 

Mi, 25. Feb. 2026  Sternen Walkringen 

Mi, 28. Okt. 2026  Sternen Walkringen 
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Infos zu den Ausschreibungen  
Für die Angebote von 50plus Walkringen gelten folgende Regeln: 

• Die Veranstaltungen sind für Leute über 50 gedacht. Wenn bei 
einem Angebot mehr Anmeldungen als Plätze sind, werden 
Personen, welche im Gebiet der Gemeinde Walkringen wohnen, 
bevorzugt. 

• Auskunft zu den einzelnen Angeboten erhalten Sie bei den 
Organisatoren. 

• Wenn wir mit öV reisen kaufen die Teilnehmer die Billette selbst. 
Bei genügend Teilnehmern wird ein Kollektivbillett gelöst. 

• Das Mitmachen bei den Angeboten verlangt eine selbständige 
Mobilität. Fragen Sie bei den Organisatoren nach, wenn Sie nicht 
sicher sind, ob das Angebot Ihren Möglichkeiten entspricht. 

• Wenn nichts anderes vermerkt, gilt bei Wanderungen 
«Verpflegung aus dem Rucksack» 

• Anforderung Wanderungen:  
leicht           mittel                schwer  

• Anmeldungen jeweils bis zum Anmeldetermin 
o an die Organisatoren des Angebots 
o oder per E-Mail an: 50plus-walkringen@bluewin.ch  
o oder mit dem Anmeldeformular auf der Webseite 

• Die Anmeldungen werden entsprechend dem Eingang 
berücksichtigt. Melden Sie sich deshalb baldmöglichst an. 

• Die Angebote werden ab 8 - 10 Personen durchgeführt. 

• Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

• Kosten und Auslagen: 
Die Kosten werden jeweils am Ausflug bezahlt. 
Beachten Sie bei der Ausschreibung, welche Kosten für Sie 
zusätzlich anfallen (z.B. Billett oder persönliche Verpflegung).  

mailto:50plus-walkringen@bluewin.ch
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Wer ist 50plus?  
 

Die wichtigsten Ziele von 50plus sind die Förderung des 
Zusammenlebens älterer Menschen (Freizeitprogramm, Mittagstisch, 
usw.) und das Sicherstellen einer altersgerechten Gemeinde (z.B. durch 
die Ausarbeitung und Umsetzung des Altersleitbildes).  
 

50plus Walkringen hat eine Leistungsvereinbarung mit der Gemeinde 
und ist damit offizieller Partner der Gemeinde in Altersfragen. 
 
50plus 
... setzt sich für die Interessen der älteren Menschen ein 
... bietet ein reichhaltiges Freizeitprogramm an 
... fördert das Zusammenleben und die Geselligkeit 
... pflegt die Zusammenarbeit mit bestehenden Organisationen 
... arbeitet in Altersfragen mit dem Gemeinderat zusammen 
 
Zusammensetzung des Vorstandes 
Stefan Röthlisberger (Vorsitz) 
Simon Gerber 
Sandra Herren 
Ursula Röthlisberger 
Annarös Schmutz 
Beat Wüthrich 

 
 

Webseite: www.50plus-walkringen.ch 

Mail-Kontakt: 50plus-walkringen@bluewin.ch 

http://www.50plus-walkringen.ch/
mailto:50plus-walkringen@bluewin.ch

